
 

 

 

 والدین گرامی

ضمن تبریک قدم نو رسیده و آرزوی سلامتی و 

موفقیت، این بروشور به منظور آشنایی شما باا 

 فرآیند ختننه تدوین شده است.

 

 ختنه چیست؟

تنه عمل جراحی است که در آن پوست خ

انتهایی پوشاننده آلت تناسلی کودک برداشته 

می شود. در این مرکز عمل ختنه به روش 

ه انجام می شود. حلقه وسیله ای گذاشتن حلق

است که مقداری استاندارد و تعریف شده از 

 پوست آلت کودک را برمی دارد.

 

بعد از انجام ختنه باید به نکات زیر  

 توجه کافی داشته باشید:

 

. تا زمانی که حلقه جدا نشده است، از بساتن 1

 پوشک و همانند آن خودداری نمایید.

 

ختنه می توانید ناوزاد را . دو روز پس از انجام 2

 شستشو دهید.

قرمزی و تاورم آلات تناسالی از اولاین روز  .3

شروع شده و به تدریج تا افتادن حلقه بیشاتر 

می شود. بعد از افتادن حلقه تورم و قرمزی آلت 

 در عرض چند روز برطرف می گردد.

روز طاو   10تا  به طور متوسط . افتادن حلقه4

 10حلقاه بعاد از  می کشد. در صورت نیفتاادن

 روز، جهت ویزیت به این مرکز مراجعه نمایید.

. بعد از تمیز و خشک کردن ناحیاه تناسالی، 5

بار با وازلین طبی آغشته  6نوک آلت را هر روز 

نمایید. این کار از تنگی نوک مجارا جلاوگیری 

کرده و بعد از افتادن حلقه نیز باید مدتی اداماه 

 یابد.

 

 

ا افتادن حلقه لایه ناازکی از هر روز سه بار ت. 6

پماد تتراسایکلین نسخه شاده را روی پوسات 

 آلت کودک بمالید.

مواقعی که کودک را به آغوش می گیرید،  . در7

  وارد نشود.فشار  مراقب باشید به محل ختنه

. از محلو  ها و داروهای دیگر مانند بتاادین، 8

 الکل و ... نباید استفاده شود.

هر یک از علایم زیر بلافاصله . در صورت بروز 9

 به این مرکز مراجعه نمایید:

 خونریزی زیاد از محل ختنه 

 قرمزی و تورم شدید محل عمل 

 وجود ترشحات چرکی زرد رنگ 

  ساعت 12ادرار نکردن تا 

 تورم شدید آلت کودک 
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 زخم و خراشیدگی سر آلت نوزاد 

  عقب رفتن حلقه بر روی آلت کودک، گیر

افتادن و تورم شدید آن به نحوی که کال 

روی  بیرون بزند و حلقاه سر آلت از حلقه

 تنه آلت قرار گیرد.

. بعد از افتادن حلقه جهت انجام ویزیات باه 10

 این مرکز مراجعه نمایید.

 عوارض احتمالی ختنه

ختنه می تواند دارای برخی عوارض زودرس و 

اشد که به مهمترین آنها اشاره می ب دیررس

 شود:

 . خونریزی از محل عمل1

 عفونت محل عمل .2

 . حساسیت به داروها در حین عمل3

 . نیاز به تزریق خون4

 . بوجود آمدن نسج جوشگاهی در محل عمل 5

 . بروز چسبندگی در پوست سر آلت6

 

 . تنگی مجزا7

 سایر عوارض ذکر شده در منابع مربوطه . 8

 

جه: در تعداد کمی از موارد حتی بعد از چناد تو

ماه ممکن است، آلت کاودک در بافات چربای 

اطراف آن حالت فرورفتگی پیدا کند که نیاز باه 

ختنه مجدد ندارد و با رشد کودک برطرف مای 

 شود.
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جهت رویت مطالب علمی آماوزش باه بیماار و 

دسترسی به ساامانه پاساخگوئی باه ساوالات 

یص باه آدرس زیار، مناوی بیمار پس از تارخ

 آموزش به بیمار مراجعه کنید:

https://alzahrahosp.tbzmed.ac.ir  
 

https://alzahrahosp.tbzmed.ac.ir/

